
 

 

Instituto de Previdência dos Servidores Públicos do Município de Cariacica 

_____________________________________________________________ 

Ata da 18ª Reunião Ordinária da Comissão do Programa de Pró-Gestão RPPS-2026 

 

Ao décimo nono dia do mês de junho de 2026, às 15 horas reuniram-se os membros da 

Comissão do Programa de Pró-Gestão RPPS, para reunião ordinária. Fizeram-se presentes os 

membros, Anderson Mattos, Eliana do Rosário Koeffler Delfino, Kamila Délis da Silva, Lígia 

Borges Silva e Rogério Pimentel. A pauta da reunião foi: 

(I) Auditoria do Pró-gestão; 

(II) Próximos eventos de junho, julho e agosto. 

 

(I) O presidente da comissão iniciou a reunião relembrando o início da auditoria na próxima 

segunda feira dia 22 de junho e pediu que todos os membros da comissão estejam atentos aos 

pedidos do auditor. Este será acompanhado nos dois dias por Rogério. 

 

(II) Sobre este ponto, Lígia pontuou que ocorrerão os eventos listados abaixo: 

 

a) Módulo III programa Vida que Segue: será uma palestra com Dr. Edson, médico do IPC, sobre 

saúde e envelhecimento no dia 30 de junho, às 9h30min no auditório do IPC. A Assistente 

Social Érika ficará encarregada de convidar os participantes. Lígia fará uma pequena matéria 

divulgando o evento e pedirá que seja publicada no Diário Oficial do município e também no 

Instagram. Além disso, ficará encarregada de fazer a lista de presença e solicitar o coffee 

break. 

b) Módulo IV programa Vida que Segue: palestra sobre a família do recém aposentado pode 

receber essa pessoa novamente e adequar a rotina nessa nova fase. O palestrante sugerido foi 

o acadêmico de Psicologia José Roberto Cardoso. O evento será no dia 15 de julho, às 

9h30min no auditório do IPC e seguirá os moldes acima de organização. 

c) Palestra sobre alimentação e nutrição: este evento estava inicialmente programado para 

maio, mas foi adiado por motivos de força maior. Lígia entrará em contato com Vanessa da 

SEMUS solicitando um palestrante. Ainda não há data definida, mas deverá ocorrer no final do 

mês. 



 

 

d)  Módulo V programa Vida que Segue: palestra que aborda os planos de ação pós 

aposentadoria e encerramento do programa no ano de 2026. A palestrante sugerida é a 

Natália, Procuradora do IPAMV. A data inicialmente programada é o dia 12 de agosto, no 

mesmo horário das palestras mencionadas anteriormente e deve seguir a mesma organização 

das outras.  

e) Agosto Lilás: atividade que aborda a violência doméstica contra a mulher. Ainda não foi 

definida como ocorrerá a atividade e Lígia pediu a colaboração dos outros membros para o 

desenvolvimento. 

 

Sem mais a discutir, relatar ou deliberar, o Presidente encerrou a reunião e eu, Lígia Borges 

Silva, lavro a presente ata que vai assinada por todos os membros dessa Comissão. A reunião 

encerrou-se às 16h30min. 
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